
Caminas a tu parque 
favorito

Haces una lagartija 
-> Salta

espacio libre

Haces tu posición de 
yoga favorita

Haces una ángel de 
nieve

Caminar
DIA DE

          DE INvIERNo      

¡Vamos afuera! ¡Sea activo en 

tu caminata a la escuela!
*Para jugar - marque los cuadrados para lo que 
ve y hace en tu caminata. ¡Encuentra 5 en una 
línea para ganar!

@commuteoptions
commuteoptions.org

El 23 de febrero de 2022 es el Día de Caminar de invierno. ¡Envíe por correo electrónico su bingo completado antes del 25 de 
febrero y ganas premios! El gran premio es un scooter! Más información:

@commuteoptions
commuteoptions.org
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